
Sortie vélo du jeudi 04 mai

10 cyclos au départ du stade de HADOL pour deux parcours concoctés par
Etienne. Les participants (8 en VAE et 2 en vélo musculaire) choisissent le

circuit le plus long.
Départ vers LA RACINE en direction de Fallières puis SAINT NABORD

Centre, petit tour dans le ZI d'ELOYES pour visiter la zone, passage par le
centre d'ELOYES en direction d'ARCHETTES, ARCHES ou deux cyclos
quittent le groupe et rentrent directement à EPINAL. Retour au stade par

LAMENIL et GUMENIL.

Distance : 48,900 km
Dénivelé+ : 500 m

Durée : 3h30
Temps : beau temps printanier avec de belles températures, seules des

rafales de vent ont ralenti notre progression par moment.

Merci à Etienne pour cette belle sortie. Merci aux participants.
Prochain rendez vous le jeudi 01 juin 2023.

Pascal PELINGRE


