Mardi 12 avril, Pouxeux.
Latitia et Eric vont nous emmener sur les hauts de Pouxeux.

Et c'est parti,
le long de ce qu'il reste de la rigole
d'alimentation du lac de Bouzey.

Le rythme est soutenu ...

Pause ...




Et la difficulté du jour ...

Apres le petit pont de bois
Les grands sapins et la mousse.




Que d'eau !!!

Il y en a partout ....

Apres I'eau,

les feuilles et 1a mousse.



L'appel du sucre !

On peut compter sur Bernard !

Un peu a la bourre,

c'est rattrapable a Vélo ...

L'avantage, c'est qu'a la pause,

... on peut rester assis !!




Ah oui !
Zone industrielle
d'Eloyes et de St Nabord.

Eloyes au fond a gauche au pied des
Cuveaux.

Point de vue ?




Apres le dernier point de vue,

descente !




Laetitia voudrait bien boire
un petit coup ...

Mais son gobelet

n'a pas supporté la derniere préparation ...

Heureusement pour elle,
la rando est finie !

15 kms pour 400 m de dénivelé !

Ca donne soif ...

Alors nos animateurs du jour
ont pensés a tout .

Leetitia et Eric nous recoivent chez eux.

Il y a tout ce qu'il faut !
On va pouvoir se retaper !!

Un grand merci a eux !!
Bel apreés-midi !

Et ils ne vont rien laisser ...
La rando ... ¢a creuse !

( Crédit photos : Latitia et Eric )
Merci !




