Résumé sortie vélo du 11 aolt 2022

En ce jour de forte chaleur annoncée nous partons le matin a 8h30 du stade d'HADOL pour une
sortie proposée par Etienne D..

Dans une ambiance amicale le groupe part en direction du sud vers BELLEFONTAINE et RUAUX.
Longue d’environ 58km pour 500 m de dénivelé positif, le tracé du circuit offre la possibilité de
raccourcir le parcours a plusieurs endroits mais les 10 cyclos présents parcourent tous le plus grand
circuit.

Sous un chaud soleil supportable a vélo (30° a midi) nous terminons notre sortie apres un agréable
et convivial arrét fraicheur bien venu chez Joélle et Etienne, encore merci a vous deux !

Etaient présents : Liliane (VAE), Chantal (VAE), Joélle D.(VAE), Philippe L.(VAE), Serge C. (VAE),
Bernard J. (VAE), Etienne D. (VAE), Jean Claude (VAE), Alain G. (nouveau membre) et Pascal
P. Excusés : Marie Pierre A. et Alain M.

Prochaine sortie :

Le jeudi 08 septembre 2022 au port des Forges d’'UZEMAIN pour une sortie proposée par Philippe
L. vers CORRE (70)., Longueur 82 km, Dénivelé + =80 m, difficulté facile.




