Dimanche 3 octobre,
c'est la marche populaire de Rochesson,

alors nous participons !

"~ ROCHESSON
‘ Kament VOSGES (88)

Organisée par : L'Association Familiale
Avec le concours de : L'Amicale Scolaire - La Roche
Fleurie - Le Comité de Jumelage Rochesson / Mégrit

Aprées notre inscription, nous démarrons.

Wl ©

e fisp.fr
courriel: contact@ffsp.fr

Partenaires de Ia FFSP

S 1'pid e In Fidésation Franabe des Sports Pepulsives (FFSF) Mewibee FFSF” FIIT3 - Visa 1° 201 861724
i 1., asiasl s 2006 2006

Ne s jeter sur la voie publique

Peu apres le départ, il y a foule ...

ca va s’étirer, dés qu'on va avoir un peu de dénivelé,
c'est slr !

« A'les voir ... ca m'épuise ... »




Ce n'est pas surpeuplé !

Ah?
Je suis entre 'avant-garde et l'arriere-garde !

« Pose toi des questions !! »

C'est pour profiter de la vue tranquillement !




Cool, les vaches !

« Drole de citrouille ... »

L'église du Haut du Tét,
au loin.




On voit au loin les supports de
l'exposition photographique
animaliere
que nous avons vu cet hiver.

Nous apercevons au loin, les crétes vosgiennes.

Apres cette bonne descente,
les estomacs nous incitent a faire la pause casse-crofite.

Chacun prépare sa
tambouille.




« Yoo !! La frangine !! »

« Yooo !!le frangin ! »

« Bon app !! »

Et c'est reparti !

Une fine pluie s'est invitée ...

« Attention, ¢a glisse sur les cailloux ! »




La pluie nous a décidé a raccourcir le parcours !

Retour a Rochesson !

Nous rendons notre feuille de pointage ...
Retour aux voitures !

Et voila les chiffres du jour :
15 kms pour 770 m de dénivelé.

Belle rando sur de beaux sentiers !

Et comme au retour nous passons par St Ame ...

On était obligé de s'arréter a

I'Estaminet !

Belle journée !!




