
  

Premiers pas en Rando 

 

Séance 06 Exercice dans le kilomètre autorisé pour chacun (confinement) le 25 novembre 2020 

 
 

LA SEANCE : 

Pour cette 6ème séance de PPER en confinement, un petit travail de collecte dans la nature a été proposé aux enfants. Lorsque 
la possibilité de sortir nous sera offerte, nous organiserons une balade en forêt animée par un spécialiste pour nous expliciter  
la flore et les essences1 d'arbres. Afin de nous y préparer, nous avons  proposé aux enfants  de construire un itinéraire sur 
leur cercle d'un kilomètre passant par toutes les zones vertes pour y collecterez le maximum de feuilles mortes pour les faire 
sécher dans de vieux journaux et les assembler sur un herbier. Les enfants seront invités à les amener avec eux  lors de 
prochaines sorties sur ce thème pour les comparer et les compléter tout en se faisant  expliquer la vie de la forêt. 

 

LES ACQUIS REELS A CE JOUR : 

De belles collections de feuilles et de plantes  ont été réalisées. Des informations et des connaissances ont été apportées par 
les parents et grands-parents. 

 
 

LES PARTICIPANTS :  

Bertille, Célia, Cyprien, Florian, Louison, Titouan, Ysaline  

 
 

LES PHOTOS : 

 
 

  

   
     
  


