
  

Premiers pas en Rando 

 

Séance 02 Animateurs : Alexandre, Claudia, Jean Claude, Marie-Paule, Alain le 14 octobre 2020 

 
 

LA SEANCE : 

Pour cette deuxième séance de « premier pas en Rando », ce mercredi 14 octobre 
le soleil était enfin de la partie, même si la bise venue du grand nord rafraichissant 
l’atmosphère, ne nous a pas permis de quitter le coupe-vent. Les 7 jeunes 
participants ont suivi l’itinéraire avec application tout en s’accordant quelques 
bons moments de franche rigolade tout au long d’une Rando de 7.5 km. L’exercice 
du jour consistait à réviser les apprentissages de la semaine dernière afin d’en 
renforcer les acquis. Lors de la prochaine séance du 04 novembre nous 
aborderons l’orientation à l’aide d’une boussole car la carte à elle seule ne 
permettra plus de trouver son chemin sur le terrain. 

 

LES ACQUIS REELS A CE JOUR : 

• Tous connaissent la définition des 5 couleurs  principales sur une carte IGN 
TOP25. 

• Tous sont en mesure de suivre un itinéraire avec la carte en main et de 
l’orienter dans le sens du parcours. 

• Tous savent repérer les éléments clés du parcours pour se diriger (chemins, 
maisons, ruisseaux, étangs, calvaires, surfaces cultivées, forêts, vergers, etc…) 

• Tous ont appris à bien observer la carte afin d’appréhender au mieux la nature 
des sols et des paysages pour ensuite en  vérifier  l’exactitude sur le terrain 
après avoir quitté la carte des yeux. 

 
 

LES PARTICIPANTS :  

Bertille, Célia, Cyprien, Florian, Louison, Titouan, Ysaline  

 
 

LES PHOTOS : 

 
 

  

   
 

 


